
Hallig

Fachbereich für
Menschen mit
sozial-emotionalem
Assistenzbedarf

Sicherheit
Versorgung
Perspektive



Wer wir sind

Die Hallig ist eine Tagesstätte für Menschen mit sozial-emotionalem 

Assistenzbedarf. Sie richtet sich an Personen, die in bestehenden 

Hilfesystemen häufig nicht ankommen konnten und deren Entwick-

lung durch Bindungsabbrüche, Traumata oder andere biografische 

Belastungen geprägt ist. 

Zielgruppe sind Menschen...
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





mit erheblichen Schwierigkeiten in Interaktion und   
Beziehungsgestaltung

mit emotionaler Instabilität, Impulsivität und geringer
Frustrationstoleranz

mit Abbrüchen in Schule, Ausbildung oder Hilfesystemen

die häufig als „Systemsprenger“ oder „Gruppensprenger“ 

bezeichnet werden.



Unser Ansatz

Versorgung und Bindungsaufbau

Grenzen, Regeln und Strukturen

Identifikationsstärkung

Nachreifung, Orientierung und Erprobung

Die Arbeit der Hallig basiert auf einem bindungstheoretischen 
Konzept und erfolgt in einem Stufenmodell:

Dabei stehen verlässliche Beziehungen, Stressregulation und eine 
ritualisierte Tagesstruktur im Vordergrund.
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Ziele der Hallig
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Aufbau tragfähiger Bindungen

Neurologische Nachreifung in bindungsorientierter Arbeit

Entlastung und Stressreduktion

Stabilisierung von persönlichen und sozialen Fähigkeiten

Entwicklung schulischer oder beruflicher Perspektiven

Systemische Eltern- und Genogrammarbeit zur Identifikation der 

Herkunft



Zusammenarbeit & Angebote

Nehmen Sie gern
Kontakt zu uns auf:

Zur Sicherstellung eines ganzheitlichen
Ansatzes arbeitet die Hallig besonders 

sozialraumorientiert - in enger Abstimmung

mit dem Leistungsträger, der rechtlichen Betreuung, sowie z. B. mit 

einer qualifizierten Assistenz im eigenen Wohnraum.

Darüber hinaus gehören zu unserer Arbeit:

WerkHUS
Siemensstraße 23
25813 Husum

T 0 48 41 - 98 70
www.werkhus.de
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Aufsuchende Arbeit - wir starten bei Bedarf auch den Kontakt 

außerhalb der Einrichtung

Digitale Kontaktwege (z. B. WhatsApp, Telefonate)

Tiergestützte Angebote & Naturerlebnisse

Begleitung in Bildungs- und Praktikumsangeboten

SEED - Skala der Emotionalen Entwicklung - Diagnostik


