
 

   

Für Leistungs-Berechtigte und Mitarbeitende  

des WerkHUS 

sowie interessierte Leistungs-Berechtigte  

und Fachkräfte aus Einrichtungen  

der Gruppe Norddeutsche Gesellschaf für Diakonie  

und Einrichtungen der Eingliederungshilfe  

des Sozialraums Nordfrieslands. 
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Ansprechpartnerin für Fachkräfte im WerkHUS , der NGD-

Gruppe, sowie der EGH-E des Sozialraum Nordfriesland: 

Isabelle Paulsen 

Mail: isabelle.paulsen@werkhus.de 

Telefon: 01 62—73 75 25 1 

 

Ansprechpartnerin für Leistungs-Berechtigte im WerkHUS , 

der NGD-Gruppe sowie der EGH-E des Sozialraum Nordfries-

land: 

Jessica Steinmetz 

Mail:  jessica.steinmetz@werkhus.de 

Telefon: 0 48 41—98 73 16 
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Liebe Leistungs-Berechtigte, lieber Leistungs-Berechtigter vom WerkHUS, 

liebe Kolleginnen und Kollegen vom WerkHUS, 

liebe Leistungs-Berechtigte und Fachkräfte der NGD-Gruppe und  

aus dem Sozialraum Nordfriesland. 

 

Das WerkHUS bietet im Jahr 2024 ein breites Angebot an Fortbildungen an.  

Unser Katalog hat folgende Angebote: 

Fortbildungen für Leistungs-Berechtigte 
Fortbildungen für Leistungs-Berechtigte und Fachkräfte 
Fortbildungen für Fachkräfte 

 

Wie du dich für eine Fortbildung anmelden kannst, 

steht bei den einzelnen Kapiteln geschrieben. 

Alle Angebote findest du auch auf unserer Homepage: 

www.werkhus.de/fortbildungen/ 

Viel Spaß beim Stöbern und Lernen 

 

Marc Müller    Isabelle Paulsen 

(Einrichtungsleiter)   (Fortbildungsmanagement) 
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Angebote für  
Leistungs-Berechtigte  
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Für Leistungs-Berechtigte aus dem WerkHUS. 
       Wie melde ich mich für eine Schulung an?   

    
1. Ich finde eine Schulung interessant. 

 

2. Ich spreche meinen Gruppen-Leiter an und sage ihm, das 

ich an der Schulung mitmachen möchte. 

 

3. Der Gruppen-Leiter gibt mein Interesse an der Schulung an 

Jessica Steinmetz weiter. 

 

4. Jessica Steinmetz überprüft, ob es noch einen freien Platz 

gibt. 

 

5. Jessica Steinmetz gibt dem Gruppen-Leiter eine  

Rückmeldung, ob ich für die Schulung angemeldet bin oder 

nicht. 

 

6. Der Gruppen-Leiter redet mit mir über die Anmeldung oder 

Warteliste. 

9 



 

   

 

10 

Für Leistungs-Berechtigte der NGD-Gruppe sowie 

der Eingliederungs-Hilfe der Erwachsenen 

im Sozialraum Nordfriesland 

 

Sie haben weitere Fragen?  

Sie möchten sich für eine Fortbildung anmelden?  

 

Anmeldungen und Fragen nimmt Jessica Steinmetz entgegen.  

 

So erreichen Sie Frau Steinmetz:  

Sie können anrufen: 0 48 41 98 73 16 

Sie können eine E-Mail schreiben: jessica.steinmetz@werkhus.de  

 



 

   

Der Gewalt-Schutz-Plan im WerkHUS  

Standort: Heidehof 

Wer hält den Vortrag? Jessica Steinmetz; Mitarbeiterin im WerkHUS 

 

Das sind die Themen in der Fortbildung:  

• Was ist Gewalt?  

• Welche Arten von Gewalt gibt es?  

• Welche Hilfen gibt es?  

• Welche Beschwerde-Möglichkeiten gibt es im WerkHUS?  

 

Zeitlicher Umfang:  

Jeder Kurs besteht aus 2 Terminen.  

 

Wo findet die er Vortrag über den Gewalt-Schutz-Plan statt?  

Der Vortrag findet hier statt:  

WerkHUS Standort Heidehof  

Besprechungs-Raum  

Heidehof 2 25860 Horstedt  

Leistungs-Berechtigte der Eingliederungs-Hilfe der Erwachsenen (EGH-E)  
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Leistungs-Berechtigte der Eingliederungs-Hilfe  

der Erwachsenen (EGH-E)  

Weitere Termine findest du auf der nächsten Seite. 

Gruppe Teil 1 / Montag 

Pause 9:30 Uhr bis 10:00 Uhr 

Datum                Zeitraum 

Teil 2 / Mittwoch 

Pause 9:30 Uhr bis 10:00 Uhr 

Datum                Zeitraum 

D 08.01.2024        8:15 - 11:15 Uhr 10.01.2024        8:15 - 11:15 Uhr 

   

Gruppe Teil 1 / Montag 

Pause 9:30 Uhr bis 10:00 Uhr 

Datum                Zeitraum 

Teil 2 / Mittwoch 

Pause 9:30 Uhr bis 10:00 Uhr 

Datum                Zeitraum 

E 15.01.2024        8:15 - 11:15 Uhr 17.01.2024        8:15 - 11:15 Uhr 

   

Gruppe Teil 1 / Montag 

Pause 9:30 Uhr bis 10:00 Uhr 

Datum                Zeitraum 

Teil 2 / Mittwoch 

Pause 9:30 Uhr bis 10:00 Uhr 

Datum                Zeitraum 

F 22.01.2024        8:15 - 11:15 Uhr 24.01.2024        8:15 - 11:15 Uhr 

So lauten die Fortbildungs-Termine  

für den WerkHUS-Standort „Heidehof  



 

   

So lauten die Fortbildungs-Termine  

für den WerkHUS-Standort „Heidehof“  

 

Leistungs-Berechtigte der Eingliederungs-Hilfe  

der Erwachsenen (EGH-E)  

13 

Gruppe Teil 1 / Montag 

Pause 9:30 Uhr bis 10:00 Uhr 

Datum                Zeitraum 

Teil 2 / Mittwoch 

Pause 9:30 Uhr bis 10:00 Uhr 

Datum                Zeitraum 

G 29.01.2024        8:15 - 11:15 Uhr 31.01.2024        8:15 - 11:15 Uhr 

   

Gruppe Teil 1 / Montag 

Pause 9:30 Uhr bis 10:00 Uhr 

Datum                Zeitraum 

Teil 2 / Mittwoch 

Pause 9:30 Uhr bis 10:00 Uhr 

Datum                Zeitraum 

H 05.02.2024        8:15 - 11:15 Uhr 07.02.2024        8:15 - 11:15 Uhr 
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Leistungs-Berechtigte der Eingliederungs-Hilfe  

der Erwachsenen (EGH-E)  

Der Gewalt-Schutz-Plan im WerkHUS  

Standort: Dravendahl 

Wer hält den Vortrag? Jessica Steinmetz; Mitarbeiterin im WerkHUS 

 

Das sind die Themen in der Fortbildung:  

• Was ist Gewalt?  

• Welche Arten von Gewalt gibt es?  

• Welche Hilfen gibt es?  

• Welche Beschwerde-Möglichkeiten gibt es im WerkHUS?  

 

Zeitlicher Umfang:  

Jeder Kurs besteht aus 2 Terminen.  

 

Wo findet die er Vortrag über den Gewalt-Schutz-Plan statt?  

Der Vortrag findet hier statt:  

WerkHUS Standort Dravendahl  

Tagungs-Raum  

Drelsdorfer Straße 13 25821 Breklum  

 

 



 

   

So lauten die Fortbildungs-Termine  

für den WerkHUS-Standort „Dravendahl“  

 

Leistungs-Berechtigte der Eingliederungs-Hilfe  

der Erwachsenen (EGH-E)  

15 

Gruppe Teil 1 / Montag 

Pause 9:30 Uhr bis 10:00 Uhr 

Datum                Zeitraum 

Teil 2 / Mittwoch 

Pause 9:30 Uhr bis 10:00 Uhr 

Datum                Zeitraum 

1 04.03.2024        8:30 - 11:30 Uhr 06.03.2024        8:30 - 11:30 Uhr 

   

Gruppe Teil 1 / Montag 

Pause 9:30 Uhr bis 10:00 Uhr 

Datum                Zeitraum 

Teil 2 / Mittwoch 

Pause 9:30 Uhr bis 10:00 Uhr 

Datum                Zeitraum 

2 11.03.2024        8:30 - 11:30 Uhr 13.03.2024        8:30 - 11:30 Uhr 

   

Gruppe Teil 1 / Montag 

Pause 9:30 Uhr bis 10:00 Uhr 

Datum                Zeitraum 

Teil 2 / Mittwoch 

Pause 9:30 Uhr bis 10:00 Uhr 

Datum                Zeitraum 

3 18.03.2024        8:30 - 11:30 Uhr 20.03.2024        8:30 - 11:30 Uhr 



 

   

Angebote für  
Leistungs-Berechtigte 
des WerkHUS  
und alle Fachkräfte  
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Für Leistungs-Berechtigte aus dem WerkHUS. 
       Wie melde ich mich für eine Schulung an?   

    
1. Ich finde eine Schulung interessant. 

 

2. Ich spreche meinen Gruppen-Leiter an und sage ihm, das 

ich an der Schulung mitmachen möchte. 

 

3. Der Gruppen-Leiter gibt mein Interesse an der Schulung an 

Jessica Steinmetz weiter. 

 

4. Jessica Steinmetz überprüft, ob es noch einen freien Platz 

gibt. 

 

5. Jessica Steinmetz gibt dem Gruppen-Leiter eine  

Rückmeldung, ob ich für die Schulung angemeldet  

bin oder nicht. 

 

6. Der Gruppen-Leiter redet mit mir über die Anmeldung oder 

Warteliste. 

Anmelde-Informationen 

17 



 

   

 

Für Fachkräfte aus dem WerkHUS, der NGD-Gruppe 

sowie 

der Eingliederungs-Hilfe für Erwachsenen  

im Sozialraum Nordfriesland  

Für Fachkräfte aus dem WerkHUS: 

Jeder Mitarbeiter*in hat die Möglichkeit, einen 

elektronischen Fortbildungs-Antrag zu stellen. 

 

Für Fachkräfte aus der NGD-Gruppe sowie der EGH-E: 

Sie melden sich über das Anmelde-Formular an.  

Dies finden Sie auf der letzten Seite von diesem Katalog. 

 

Anmeldungen und Fragen nimmt Isabelle Paulsen entgegen.  

 

So erreichen Sie Frau Paulsen:  

Sie können anrufen: 0 16 27 37 52 51 

Sie können eine E-Mail schreiben: isabelle.paulsen@werkhus.de  

 

18 

Anmelde-Informationen 



 

   

Vorstellung des FörderHUS 

Inhalte:  

• Ausrichtung 

• Teilhabe am Arbeitsleben, am Leben und an der Öffentlichkeit 

• Rundgang mit Vorstellung der offenen Bereiche  

und gruppenübergreifendem Arbeiten 

• Team-Auswahl und Vorstellung 

• Angebote, Maßnahmen und Ausstattung 

 

Referent:   Tim Rieck (Fachbereichsleitung FörderHUS) 

Datum:    Dienstag, 06.02.2024 

Ort:    Treffpunkt ist im FörderHUS 

Uhrzeit:    13 bis ca. 15 Uhr  

Anmeldung:  Mitarbeiter*innen  hier (ID: 795584) 

    Leistungs-Berechtigte melden sich  

    über ihren Gruppen-Leiter*in an. 

Primär für neue Mitarbeitende und interessierte Mitarbeitende  

sowie Leistungs-Berechtigte des WerkHUS 

19 
Bitte beachten Sie unsere Allgemeine Geschäftsbedingungen (AGB) und dort 

insbesondere die Rücktritts- und Stornierungsregelungen in § 6 und § 7.  

https://info.ngd.de/Roxtra/index.aspx?FolderID=6719


 

   

Hinweis: Bei zu wenigen Teilnehmern, kann die Veranstaltung kurzfristig abgesagt werden. 20 

Vorstellung der Arbeitsgruppe  

„Ausgelagerte Arbeitsplätze“ 

• Aufgaben des AAP-Teams 

• AAP: Was ist das und wozu gibt es diesen Bereich? 

• Unterschied zwischen AAP und Betriebspraktikum 

• Der Weg zum AAP: Wie geht das? 

• Derzeitige Anzahl der AAP und der Betriebspraktika 

• Wo sind zur Zeit AAP eingerichtet und welche Aufgaben haben 

unsere Leistungs-Berechtigten? 

• Wie ist die Entlohnung der Leistungsberechtigten geregelt 

• Positive Effekte durch das Einrichten von AAP, für  

Leistungs-Berechtigte, für Betriebe 

Referent:   AAP-Team (Annika Rieck, Sönke Horn, Bert Maaß) 

Datum:    Donnerstag, 22.02.2024 

Ort:    Dieselstr. 18, Husum - Gelber Salon 

Uhrzeit:    8 Uhr bis 10 Uhr 

Anmeldung:  Mitarbeiter*innen  hier (ID: 795584)  

    Leistungs-Berechtigte melden sich  

    über ihren Gruppen-Leiter*in an. 

Primär für neue Mitarbeitende und interessierte Mitarbeitende  

sowie Leistungs-Berechtigte des WerkHUS 

Bitte beachten Sie unsere Allgemeine Geschäftsbedingungen (AGB) und dort 

insbesondere die Rücktritts- und Stornierungsregelungen in § 6 und § 7.  

https://info.ngd.de/Roxtra/index.aspx?FolderID=6719


 

   

Diakonisches Profil 

 

Was bedeutet das Diakonische Profil?  

Was ist mein Profil? 

Was hat mich geprägt?  

Welche soziale Arbeit hat mich geprägt? 

Was bestimmt meine Haltung im Umgang mit anderen Menschen?  

 

Referent:   Pastor Karsten Struck (NGD-Gruppe - Rendsburg) 

Datum:    17.09.2024 

Ort:    Gelber Salon 

    Dieselstr. 18, Husum 

Uhrzeit:    9:00 Uhr bis 11:00 Uhr 

Anmeldung:  Mitarbeiter*innen  hier (ID: 795584)  

    Leistungs-Berechtigte melden sich  

    über ihren Gruppen-Leiter*in an 

21 
Bitte beachten Sie unsere Allgemeine Geschäftsbedingungen (AGB) und dort 

insbesondere die Rücktritts- und Stornierungsregelungen in § 6 und § 7.  

Primär für neue Mitarbeitende und interessierte Mitarbeitende  

sowie Leistungs-Berechtigte des WerkHUS 

https://info.ngd.de/Roxtra/index.aspx?FolderID=6719


 

   

Ersthelfer-Ausbildung vom DRK Nordfriesland 

Allgemeiner Erster Hilfe Kurs sowie 

betriebliche Dinge wie z.B. der Verbandskasten  

und das Verbandsbuch 

Diese Teilnahme-Bescheinigung ist zum Beispiel 

für die Vorlage bei einer Führerschein-Anmeldung gültig. 

 

Referent:   Martina Kienitz (Zertifizierte Erste-Hilfe-  

    Ausbilderin vom DRK) 

Datum:    07.05.2024 

Ort:    Otto-Hahn-Str. 7, Husum - Seminarraum 

Uhrzeit:    8:00 Uhr bis 16:00 Uhr 

Anmeldung:  Mitarbeiter*innen  hier (ID: 795584) 

    Leistungs-Berechtigte melden sich  

    über ihren Gruppen-Leiter*in an. 

    Externe Teilnehmer*innen melden sich  

    über das Anmeldeformular an. 

Seminargebühren:  83,30 € inkl. USt. pro Person für externe  

     Teilnehmer*innen inkl. Verpflegung 

Mit einer Kostenübernahme-Erklärung der Berufsgenossenschaft 

fällt nur eine Verpflegungspauschale von 20,- € an.   

Primär für neue Mitarbeitende und interessierte Mitarbeitende  

sowie Leistungs-Berechtigte des WerkHUS 

Bitte beachten Sie unsere Allgemeine Geschäftsbedingungen (AGB) und dort 

insbesondere die Rücktritts- und Stornierungsregelungen in § 6 und § 7.  22 

https://info.ngd.de/Roxtra/index.aspx?FolderID=6719


 

   

Angebote für alle 
Fachkräfte 
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Hinweis: Bei zu wenigen Teilnehmern, kann die Veranstaltung kurzfristig abgesagt werden. 24 

Vorstellung des Bildungszentrums  

sowie Grundlagen der AZAV 

Das Bildungszentrum: 

• Führung durch das Bildungszentrum 

• Arbeiten nach dem Fachkonzept der Agentur für Arbeit 

• Projekte 

Grundlagen der AZAV: 

• Welche Bedeutung hat die AZAV für den  

Berufsbildungsbereich? 

• Umsetzung der AZAV-Vorgaben 

• Interne und externe Audits  

Referent:   Anna-Maria Rufin  

    (Fachbereichsleitung Bildungszentrum) 

Datum:    Dienstag, 26.03.2024 

Ort:    Industriestr. 36, 25813 Husum 

Uhrzeit:    9 Uhr bis 11 Uhr 

Anmeldung:  Intern hier (ID: 795584)  

 

Primär für neue Mitarbeitende und  

interessierte Mitarbeitende des WerkHUS 

Bitte beachten Sie unsere Allgemeine Geschäftsbedingungen (AGB) und dort 

insbesondere die Rücktritts- und Stornierungsregelungen in § 6 und § 7.  

https://info.ngd.de/Roxtra/index.aspx?FolderID=6719


 

   

Die MeH-Werkstatt Dravendahl stellt sich vor 

 

Inhalte:  

Wir machen einen Rundgang durch die MeH-Werkstatt. 

Entstehung: Wie und wann ist die MeH-Werkstatt entstanden? 

Nutzen: Wem kommen die Leistungen zugute? 

Mitarbeiter: Wie viele Mitarbeiter*innen kümmern sich um die  

Leistungs-Berechtigten und welche Qualifikation besteht? 

Arbeitsbereiche: Wo wird was angeboten? 

Referent:   Stefan Hansen (Betriebsstättenleiter) 

    Marco Neumann (Teamleiter MeH-Werkstatt) 

Datum:    Montag, den 07.10.2024 

Ort:    Drelsdorfer Str. 13, 25821 Breklum  

    Treffpunkt: Eingang zur MeH-Werkstatt 

Uhrzeit:    13:30 Uhr bis 14:30 Uhr 

Anmeldung:  Intern hier (ID: 795584)  

Primär für neue Mitarbeitende und  

interessierte Mitarbeitende des WerkHUS 

25 
Bitte beachten Sie unsere Allgemeine Geschäftsbedingungen (AGB) und dort 

insbesondere die Rücktritts- und Stornierungsregelungen in § 6 und § 7.  

https://info.ngd.de/Roxtra/index.aspx?FolderID=6719


 

   

Hinweis: Bei zu wenigen Teilnehmern, kann die Veranstaltung kurzfristig abgesagt werden. 

Die Tide stellt sich vor 

 

Inhalte:  

Entstehung: Wie und wann ist die Tide entstanden? 

Nutzen: Wem kommen die Leistungen zugute? 

Mitarbeiter: Wie viele Mitarbeiter*innen kümmern sich um die  

Leistungs-Berechtigten und welche Qualifikation besteht? 

Arbeitsbereiche: Wo wird was angeboten? 

 

Referent:   Stefan Hansen (Betriebsstättenleiter) 

Datum:    Donnerstag, 18.04.2024  

Ort:    Hermann-Tast-Str. 31, 25813 Husum  

    (Treffpunkt ist vor dem Haus) 

Uhrzeit:    13 Uhr—14:30 Uhr 

Anmeldung:  Intern hier (ID: 795584)   

Primär für neue Mitarbeitende und  

interessierte Mitarbeitende des WerkHUS 

Bitte beachten Sie unsere Allgemeine Geschäftsbedingungen (AGB) und dort 

insbesondere die Rücktritts- und Stornierungsregelungen in § 6 und § 7.  

26 

https://info.ngd.de/Roxtra/index.aspx?FolderID=6719


 

   

Hallig 

Eine Maßnahme für Leistungsberechtigte mit einem 

sozial-emotionalem Unterstützungsbedarf 

Die Hallig als ein eigenes Leistungsangebot im WerkHUS arbeitet 

nach einem bindungsorientierten Konzept, ausgehend vom  

emotionalen Entwicklungsalter der Leistungsberechtigten. 

Menschen mit einem sozial-emotionalem Unterstützungsbedarf 

haben hier die Chance anzukommen, persönliche Ressourcen  

kennenzulernen, Erfolge zu feiern und sich für die Zukunft zu  

orientieren. 

Wir stellen Ihnen und euch das Konzept und aktuelle Erfahrungen 

vor und laden dazu ein, mit uns in den Austausch zu gehen. 

 

Referent:   Bente Jensen (Fachbereichsleitung Hallig) 

Datum:    19.11.2024 

Ort:    Dieselstr. 18, 25813 Husum - Gelber Salon 

Uhrzeit:    9 Uhr bis 12 Uhr 

Anmeldung:  Intern hier (ID: 795584)    

Primär für neue Mitarbeitende und  

interessierte Mitarbeitende des WerkHUS 

27 
Bitte beachten Sie unsere Allgemeine Geschäftsbedingungen (AGB) und dort 

insbesondere die Rücktritts- und Stornierungsregelungen in § 6 und § 7.  

https://info.ngd.de/Roxtra/index.aspx?FolderID=6719


 

   

Hinweis: Bei zu wenigen Teilnehmern, kann die Veranstaltung kurzfristig abgesagt werden. 

Connext Vivendi NG - Klienten Daten 

Inhalte: 

Einführung in die Software Connext Vivendi NG 

Anwendung im Alltag 

An– und Abwesenheitsliste 

Dokumentation 

 

Wichtig: Es muss ein Arbeits-Laptop durch den/die Teilnehmer*in 

selber mitgebracht werden. 

 

 

Referenten:   Dörte Jensen und Kerstin Nahnsen 

Datum:    Termine werden noch bekannt gegeben. 

Ort:    Bildungszentrum - im PC-Raum 

Uhrzeit:    8:30 Uhr bis 12 Uhr 

Anmeldung:  Intern hier (ID: 795584)   

Primär für neue Mitarbeitende und  

interessierte Mitarbeitende des WerkHUS 

Bitte beachten Sie unsere Allgemeine Geschäftsbedingungen (AGB) und dort 

insbesondere die Rücktritts- und Stornierungsregelungen in § 6 und § 7.  
28 

https://info.ngd.de/Roxtra/index.aspx?FolderID=6719


 

   

Zeiterfassung im SelfService von  

Connext Vivendi PEP 

Stundenzettel und ausgefüllte Excel-Listen waren gestern, wir  

nutzen die digitale Zeiterfassung! 

Du bist neu im WerkHUS oder stehst auf dem Kriegsfuß  

mit dem SelfService? Wir zeigen dir, was das System alles kann  

und welche Tipps und Tricks es gibt. 

Themenschwerpunkte sind: 

Erfassen der Zeiten    Korrekturen der Zeitbuchung 

Anträge für Abwesenheiten  Fortbildungen 

Was kann ich eigentlich wo sehen? 

Wichtig: Es muss ein Arbeits-Laptop durch den/die Teilnehmer*in 

selber mitgebracht werden. 

Referent:   Sandra Hoff (Verwaltung) 

Datum:    25.04.2024 oder 17.10.2024 

Ort:    Bildungszentrum - im PC-Raum  

Uhrzeit:    25.04. -  11 Uhr bis -12 Uhr 

    17.10. - 9 Uhr bis 10 Uhr 

Anmeldung:  Intern hier (ID: 795584)   

Primär für neue Mitarbeitende und  

interessierte Mitarbeitende des WerkHUS 
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Bitte beachten Sie unsere Allgemeine Geschäftsbedingungen (AGB) und dort 

insbesondere die Rücktritts- und Stornierungsregelungen in § 6 und § 7.  

https://info.ngd.de/Roxtra/index.aspx?FolderID=6719


 

   

Bitte beachten Sie unsere Allgemeine Geschäftsbedingungen (AGB) und dort 

insbesondere die Rücktritts- und Stornierungsregelungen in § 6 und § 7.  
30 

Einfaches Arbeiten mit NGD-Info 

 

Inhalte: 

Es wird die Struktur von NGD-Info von Grund auf erklärt. 

 

Tipps und Tricks zur Handhabung im Arbeits-Alltag. 

 

Es werden alle Fragen zur Plattform NGD-Info beantwortet. 

 

 

Referent:   Jürgen Claussen (QMB) 

Datum:    Mittwoch, 16.10.2024 

Ort:    Dieselstr. 18, 25813 Husum (Gelber Salon) 

Uhrzeit:    9 Uhr bis 12 Uhr 

Anmeldung:  Intern hier (ID: 795584)     

 

Primär für neue Mitarbeitende und  

interessierte Mitarbeitende des WerkHUS 

https://info.ngd.de/Roxtra/index.aspx?FolderID=6719


 

   

Qualitätsmanagement im WerkHUS 

 

Inhalte: 

Was bedeutet Qualitätsmanagement? 

 

Brauche ich das? 

 

Was bedeutet Qualitätsmanagement in meinem Arbeits-Alltag? 

 

 

Referent:   Jürgen Claussen (QMB) 

Datum:    Mittwoch, 16.10.2024 

Ort:    Dieselstr. 18, 25813 Husum (Gelber Salon) 

Uhrzeit:    13 Uhr bis 15 Uhr 

Anmeldung:  Intern hier (ID: 795584)    

 

Primär für neue Mitarbeitende und  

interessierte Mitarbeitende des WerkHUS 
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Bitte beachten Sie unsere Allgemeine Geschäftsbedingungen (AGB) und dort 

insbesondere die Rücktritts- und Stornierungsregelungen in § 6 und § 7.  

https://info.ngd.de/Roxtra/index.aspx?FolderID=6719
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Bitte beachten Sie unsere Allgemeine Geschäftsbedingungen (AGB) und dort 

insbesondere die Rücktritts- und Stornierungsregelungen in § 6 und § 7.  

Ganzheitliches Resilienz-Training 

Was wir auf körperlicher Ebene tun sollten um gesund zu bleiben, 

ist vielen von uns klar: Sport, ausreichend Bewegung, gesunde  

Ernährung usw. 

Doch benötigt wird nicht nur ein stabiles körperliches  

Immunsystem, sondern auch eine innere Widerstandskraft 

(seelisches Immunsystem), um mit Belastungen, Krisen und Stress 

umgehen zu können und langfristig gesund zu bleiben. 

Im Resilienz-Training erarbeiten wir gemeinsam Schritt für Schritt 

verschiedene Faktoren, die dich darin unterstützen wieder ein 

selbstwirksames, selbstverantwortliches und vor allem zufriedenes 

Leben zu führen.  

Referentin:   Isabelle Paulsen (Verwaltung) 

Ort:    Juni 2024—September 2024 (6 Termine)  

Uhrzeit:    8 Uhr bis 10 Uhr 

Anmeldung:  Intern hier (ID: 795584)   

 

 Für alle Mitarbeitende des WerkHUS 

https://info.ngd.de/Roxtra/index.aspx?FolderID=6719


 

   

Hatha Yoga 

 Achtsamkeit und Wohlgefühl                                                                                                   

zum Kennenlernen 

Yoga vermag auf einzigartige und wohltuende Weise Körper, Geist und Seele zu  

erfrischen, zu stärken und sogleich zu entspannen. 

Aufeinander abgestimmte Übungen und der Einsatz gezielter Atemübungen können  

bestimmte Bereiche des Körpers stimulieren, und wirken beruhigend auf das  

Nervensystem und stärkend auf das Immunsystem.                                                                                                                                                                                                    

Im Yoga geht es auch darum im Üben die eigenen Grenzen wahrzunehmen, um in den 

einzelnen Haltungen ein gesundes Maß an Belastung zu finden, so dass Spannungen  

gelöst werden und sich mit der Zeit Beweglichkeit und Kraft im Äußeren wie auch im  

Inneren einstellen können.  

Wer nun ein wenig neugierig geworden ist, kann sich während einer Einführung von Yoga 

über drei Termine im Januar 2024 ausprobieren und mehr erfahren. 

Eine dauerhafte Teilnahme ist jeden Dienstag von 16.30-18:00 Uhr in der OHS 7 möglich. 

 

Referent:   Britta Cornehl-Nicol (Yoga & Pilates-Trainerin) 

Datum:    Mittwochs, 17.01.+24.01.+31.01.2024 

Ort:    Gymnastikraum der Otto-Hahn-Str. 7, Husum 

Uhrzeit:    8 bis 9:30 Uhr 

Anmeldung:  Intern hier (ID: 795584)    

Für alle Mitarbeitende des WerkHUS 
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Bitte beachten Sie unsere Allgemeine Geschäftsbedingungen (AGB) und dort 

insbesondere die Rücktritts- und Stornierungsregelungen in § 6 und § 7.  

https://info.ngd.de/Roxtra/index.aspx?FolderID=6719


 

   

34 
Bitte beachten Sie unsere Allgemeine Geschäftsbedingungen (AGB) und dort 

insbesondere die Rücktritts- und Stornierungsregelungen in § 6 und § 7.  

Starker Rücken mit Pilates 

zum Kennenlernen 

Diese Trainingsmethode besteht aus einem effektiven Konzept, welches vor allem  

Muskelgruppen kräftigt, die sowohl im Alltag als auch in vielen sportlichen Disziplinen 

vernachlässigt werden. In einem Wechselspiel aus Dehnung und gleichzeitiger Kräftigung 

der Muskulatur wird speziell die tiefliegende Rumpfmuskulatur angesteuert. Pilates ist 

mal fordernd und dann wieder entspannend und es kann mit der Zeit eine optimale  

Balance zwischen Körper, Geist und Seele entstehen.   

                                                                                                                                                                                                         

Während drei Einführungsterminen von Pilates gibt es weitere Informationen zur Art und 

Weise des Trainings.        

Eine dauerhafte Teilnahme ist jeden Freitag von 13.30-13.45 Uhr in OHS 7 möglich.      

                                                                                                                                                                                                          

Referentin:   Britta Cornehl-Nicol (Yoga & Pilates-Trainerin) 

Datum:    Donnerstags, 15.02.+22.02.+29.02.2024 

Ort:    Gymnastikraum der Otto-Hahn-Str. 7, Husum 

Uhrzeit:    8:15 - 9:30 Uhr Uhr 

Anmeldung:  Intern hier (ID: 795584)   

 

 Für alle Mitarbeitende des WerkHUS 

https://info.ngd.de/Roxtra/index.aspx?FolderID=6719


 

   

Grundlagen psychischer Erkrankungen 

Der Kreis Nordfriesland - Sozialraumorientierte EGH bietet für  

dieses Thema eine kostenlose Fortbildung an. 

Inhalte sind: 

• Annahmen zur Entstehung psychischer Störungen und Erkrankungen 

• Auseinandersetzung mit der Befindlichkeit betroffener Menschen 

• Vorstellung unterschiedlicher Störungsbilder 

• Grundwissen Medikamente 

• Berufliche Rehabilitation von Menschen mit einer psychischen  

Erkrankung 

• Erarbeitung einer angemessenen Kommunikation,  

Handlungs- und Reaktionsweise im Umgang mit betroffenen Menschen 

• Selbstbestimmung und Empowerment 

Datum:     Teil 1: 28.+29.02.2024 

    Teil 2: 9.11.2024 

Zeit:    ganztägig 

Mitarbeitende des WerkHUS stellen einen Fortbildungs-Antrag hier(ID: 795584)

  

WerkHUS Mitarbeiter*innen und externe Interessierte aus der  

EGH-E melden sich bitte direkt beim Sozialraum NF an: 

sro-schulung@nordfriesland.de 

Für alle Mitarbeitende des WerkHUS 
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Bitte beachten Sie unsere Allgemeine Geschäftsbedingungen (AGB) und dort 

insbesondere die Rücktritts- und Stornierungsregelungen in § 6 und § 7.  
36 

Basale Stimulation - Basiswissen 

Das Konzept der Basalen Stimulation wurde in den 1970er Jahren von  

Andreas Fröhlich und Mitarbeitenden begründet und seitdem stetig  

weiterentwickelt. Im Fokus steht dabei die Kontaktgestaltung zwischen  

Menschen mit schwersten Beeinträchtigungen und ihrer sozialen sowie  

dinglichen Welt. 

Es geht um einen sensiblen Austausch mit Hilfe eines dialogisch-

kommunikativen Konzeptes über Berührungs- und Bewegungsangebote,  

sowie um die Stimulierung der Basalen Funktionen der Wahrnehmung und 

Kommunikation.  

Im Rahmen dieser zwei aufeinander aufbauenden Seminartage werden Sie 

das Konzept der Basalen Stimulation kennenlernen und im Rahmen von 

Selbsterfahrung erleben und Anwendungsmöglichkeiten kennenlernen. 

Sie benötigen an diesen Tagen: bequeme Bekleidung, eine Decke, eine  

Isomatte, 2 Handtücher und 2 Waschlappen. 

Referentin:   M. Fetzer (IBAF Rendsburg) 

Datum:     Teil 1: Dienstag, 27.02.2024 

    Teil 2: Dienstag, 19.03.2024 

Ort:     Otto-Hahn-Str. 7, Husum - Seminarraum 

Uhrzeit:    jeweils 9 Uhr bis 16 Uhr 

Anmeldung:  Intern hier (ID: 795584)  Extern hier    

Seminargebühren:  357,- € inkl. USt. pro Person für externe  

    Teilnehmer*innen inkl. Verpflegung 

Zielgruppe: Fachkräfte  

https://info.ngd.de/Roxtra/index.aspx?FolderID=6719


 

   

 

Zielgruppe: Fachkräfte  

37 
Bitte beachten Sie unsere Allgemeine Geschäftsbedingungen (AGB) und dort 

insbesondere die Rücktritts- und Stornierungsregelungen in § 6 und § 7.  

Pflege trifft Eingliederungshilfe 

Unterstützung im Bereich der Selbstversorgung 

Schwerpunkt: Mobilität 

Die Unterstützung von Personen in ihrem Arbeitsfeld ist in vielen  

Alltagssituationen notwendig, die uns selbstverständlich erscheinen. 

Diese Veranstaltung betrachtet die Unterstützung in den Lebensbereichen 

der sogenannten Selbstversorgung. Es geht um die Frage, wie kann die  

Unterstützung evtl. noch optimiert werden kann. Die Einschränkung der  

Mobilität bedeutet für den Betroffenen häufig eine Einschränkung im  

Bereich der Selbstwirksamkeit, der Teilhabe, der Lebensqualität und einen  

hohen Unterstützungsbedarf von Seiten der Mitarbeitenden. 

Wir schauen hier, wie man in täglichen Handlungen die Mobilität  

unterstützen und fördern kann. Wie die Anwendung von Hilfsmitteln zur  

Mobilitätsförderung und für den Transfer von hilfsbedürftigen Menschen 

funktioniert. Wie ich unterstützen und dabei meine Gesunderhaltung  

gewährleisten kann. 

Wie die Positionierungsunterstützung fach- und sachgerecht unter  

Einbeziehung der Ressourcen der Klienten*innen durchgeführt werden kann, 

wird erläutert und ggf. ausprobiert. Der Aspekt der Arbeitssicherheit und die  

Umsetzung der Vorgaben werden dargestellt. 

Referentin:   M. Timm (IBAF Rendsburg) 

Datum:     Mittwoch, 13.03.2024 

Ort:     Dieselstr. 18, Husum - Gelber Salon  

Uhrzeit:    jeweils 9 Uhr bis 16 Uhr 

Anmeldung:  Intern hier (ID: 795584)  Extern hier  

Seminargebühren:  178,50 € inkl. USt. pro Person für externe  

    Teilnehmer*innen inkl. Verpflegung 

https://info.ngd.de/Roxtra/index.aspx?FolderID=6719
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Bitte beachten Sie unsere Allgemeine Geschäftsbedingungen (AGB) und dort 

insbesondere die Rücktritts- und Stornierungsregelungen in § 6 und § 7.  

Pflege trifft Eingliederungshilfe 

Grundsätze der Medikamentengabe und  

Basiswissen zu der Begleitung von Menschen mit dem Krankheitsbild Dia-

betes mellitus sowie dem Krankheitsbild Epilepsie 

 

Im Fokus dieses Seminartages stehen die Begleitung von Menschen mit den 

Krankheitsbildern Diabetes mellitus und Epilepsie. Wir betrachten dabei die 

möglichen Ursache, die Erscheinungsbilder, die Symptome, die Verläufe, 

Komplikationen und Notfälle dieser Erkrankungen. Auf was ist in der  

Begleitung dieser Menschen besonders zu achten? 

Exemplarisch zu diesen Krankheitsbildern werden die Anforderungen an die 

Medikamentenversorgung in Einrichtungen erläutert. 

 

Referentin:   M. Timm (IBAF Rendsburg) 

Datum:     Mittwoch, 29.05.2024 

Ort:     Otto-Hahn-Str. 7, Husum - Seminarraum  

Uhrzeit:    jeweils 9 Uhr bis 16 Uhr 

Anmeldung:  Intern hier (ID: 795584)  Extern hier  

Seminargebühren:  202,30 € inkl. USt. pro Person für externe  

    Teilnehmer*innen inkl. Verpflegung 

Zielgruppe: Fachkräfte  

https://info.ngd.de/Roxtra/index.aspx?FolderID=6719


 

   

Zielgruppe: Fachkräfte  

39 

Bitte beachten Sie unsere Allgemeine Geschäftsbedingungen (AGB) und dort 

insbesondere die Rücktritts- und Stornierungsregelungen in § 6 und § 7.  

Pflege trifft Eingliederungshilfe 

Unterstützung im Bereich der Selbstversorgung  

(Ausscheidung * Anreichen von Mahlzeiten * Vitalzeichen erheben) 

Dieses Seminar betrachtet mehrere Herausforderungen, denen Sie ihrem  

unterstützenden Alltag immer wieder begegnen. 

1. Ausscheidung: Von vielen Betroffenen wird Inkontinenz als starke  

Belastung erlebt. Dies ist oft verbunden mit Scham und Selbstzweifel und 

auch Ekel. Oftmals führt eine Inkontinenz auch zu Folgeproblematiken wie 

z.B. Hautschäden. Umso wichtiger ist ein fachlich adäquater Umgang mit der  

entsprechenden Unterstützung und der Auswahl und dem Handling des  

Inkontinenzmaterials. 

2. Harnableitende Systeme: Bei dem Einsatz von Harnableitenden Systemen 

ist das Einhalten der hygienischen Erfordernisse von großer Relevanz. 

3. Anforderungen an die Hygiene, deren Relevanz und Umsetzung 

4. Ein weiterer Schwerpunkt des Tages bildet die Unterstützung bei der  

Nahrungsaufnahme, insbesondere Menschen mit möglichen  

Schluckstörungen benötigen eine besondere fachliche Hilfestellung. 

5. Die Erhebung von Vitalzeichen wie Puls, Blutdruck und Temperatur sind 

immer mal wieder erforderlich. Es ist dabei wichtig, nicht nur die Vitalzei-

chen korrekt mit den adäquaten Hilfsmitteln zu ermitteln, sondern auch 

fachlich korrekt zu interpretieren. 

Referentin:   M. Timm (IBAF Rendsburg) 

Datum:     Dienstag, 03.09.2024  

Ort:     Otto-Hahn-Str. 7, Husum - Seminarraum  

Uhrzeit:     9 Uhr bis 16 Uhr 

Anmeldung:  Intern hier (ID: 795584)   Extern hier 

Seminargebühren:  178,50 € inkl. USt. pro Person für externe  
    Teilnehmer*innen inkl. Verpflegung 

https://info.ngd.de/Roxtra/index.aspx?FolderID=6719


 

   

40 
Bitte beachten Sie unsere Allgemeine Geschäftsbedingungen (AGB) und dort 

insbesondere die Rücktritts- und Stornierungsregelungen in § 6 und § 7.  

Einführung in die visuelle Kommunikation und  

Gebärdensprache 

Sie haben Lust, in visuelle Kommunikation einzutauchen? Sprache neu zu  

erkunden? Hände, Gesicht und Körper bewusst zur Kommunikation  

einzusetzen, während die Stimme immer leiser wird? Gebärden zu  

entdecken, die Sie für Ihren (Arbeits-) Alltag nutzen können? Endlich zu  

verstehen, warum Gebärdensprache nicht international ist?  

Dann sind Sie richtig in der Fortbildungsveranstaltung „Einführung in die  

visuelle Kommunikation und Gebärdensprache“. 

An zwei Terminen lernen Sie: 

• Praktische Grundlagen der visuellen Kommunikation (Mimik, Gestik, 

Körpersprache, Fingeralphabet) 

• Basis-Gebärden, die Sie in Ihrem Arbeitsalltag nutzen können 

• Theoretische Grundlagen der Gebärdensprache und der Kultur von 

Menschen mit Hörschädigung. 

Referentin:   L. Schöllermann (IBAF-Gehörlosen-Schule) 

Datum:     Teil 1: Mittwoch, 06.11.2024 

    Teil 2: Mittwoch, 27.11.2024 

Ort:     Otto-Hahn-Str. 7, Husum - Seminarraum  

Uhrzeit:    jeweils 9 Uhr bis 14:30 Uhr 

Anmeldung:  Intern hier (ID: 795584)  Extern hier  

Seminargebühren:  297,50 € inkl. USt. pro Person für externe  

    Teilnehmer*innen inkl. Verpflegung 

Zielgruppe: Fachkräfte  

https://info.ngd.de/Roxtra/index.aspx?FolderID=6719


 

   

Zielgruppe: Fachkräfte  

41 
Bitte beachten Sie unsere Allgemeine Geschäftsbedingungen (AGB) und dort 

insbesondere die Rücktritts- und Stornierungsregelungen in § 6 und § 7.  

Angehörigenarbeit 

Aus Problemen Ressourcen basteln 

Wenn Angehörige im Arbeitsalltag „störend“ erlebt werden, ist es an 
der Zeit, sich mit der Thematik ganz gezielt auseinanderzusetzen. Die 
Gestaltung des Miteinanders liegt in der Hand der Profis:  
die Mitarbeiter*innen der Einrichtung. In Reflektion und Austausch  
bekommen die Teilnehmenden hier den Input und das Werkzeug, um 
die Verantwortung übernehmen zu können.  
 
Inhalte: 

• Bestandsaufnahme: Was stärkt uns in der Angehörigenarbeit?  
  Wo wird Angehörigenarbeit zur echten Herausforderung? 

• Erkundung der Angehörigenperspektive für ein besseres  
   Verständnis 

• meine Aufgabe als Mitarbeiter*in – funktionsunabhängig 

• Wenn Angehörige „auffällig“ werden – Fallbesprechungen 

• Einbindungsmöglichkeiten bis hin zur Integration 

• ein Paket an professionellen Antworten für den Alltag  

• optional: weitere Tipps & Tricks für die beratende Funktion 

Referentin:   Nicole Osterholz 

Datum:     Dienstag, 11.06.2024 

Ort:     Otto-Hahn-Str. 7, Husum - Seminarraum  

Uhrzeit:    9 Uhr bis 16 Uhr 

Anmeldung:  Intern hier (ID: 795584)  Extern hier 

Seminargebühren:  178,50 € inkl. USt. pro Person für externe  

    Teilnehmer*innen inkl. Verpflegung 

https://info.ngd.de/Roxtra/index.aspx?FolderID=6719


 

   

Kreatives Selbstmanagement 

Sie erwerben hoch wirksames Handwerkszeug für Ihren Alltag und lernen 

verschiedene praxisorientierte Übungen für ein erfolgreiches Selbstcoaching 

kennen.  

Nutzen Sie die vielfältigen Möglichkeiten des NLP, der Klopfakupressur und 

anderer hochwirksamer Methoden, um Ihre Ziele zu erreichen und Konflikte 

und Stress auf unglaublich einfache Art und Weise zu bewältigen.  

Erleben Sie, wie Sie in kürzester Zeit Spannungen abbauen und  

einschränkende Muster und Erfolgs-Blockaden auflösen können.  

Sie erreichen Ihre Ziele mit Leichtigkeit und gewinnen ein hohes Maß an 

emotionaler Freiheit und Selbstbestimmung. Innere Ausgeglichenheit,  

höhere Arbeitsmotivation und mehr Zufriedenheit im Umgang mit  

Mitarbeitern und Mitarbeiterinnen, Kunden und Vorgesetzten steigern Ihre 

Lebens- und Arbeitsqualität und somit Ihren persönlichen und beruflichen 

Erfolg.  

Referentin:   Angelika King  (Institut Tannenfelde) 

Datum:     Dienstag, 28.05.2024 

    Mittwoch, 29.05.2024 

Ort:     Restaurant Dravendahl, Breklum  

Uhrzeit:    jeweils 9 Uhr bis 17 Uhr 

Anmeldung:  Intern hier (ID: 795584)  Extern hier  

Seminargebühren:  535,50 € inkl. USt. pro Person für externe  

    Teilnehmer*innen inkl. Verpflegung 

42 
Bitte beachten Sie unsere Allgemeine Geschäftsbedingungen (AGB) und dort 

insbesondere die Rücktritts- und Stornierungsregelungen in § 6 und § 7.  

Zielgruppe: Verwaltungskräfte  

https://info.ngd.de/Roxtra/index.aspx?FolderID=6719


 

   

Zielgruppe: Fachkräfte  

43 
Bitte beachten Sie unsere Allgemeine Geschäftsbedingungen (AGB) und dort 

insbesondere die Rücktritts- und Stornierungsregelungen in § 6 und § 7.  

Der Sozialraum Nordfriesland 

Von der Fürsorge und Betreuung zur Selbstbestimmung und Teilhabe 

  

Der Gesetzgeber hat mit dem Übergang durch das BundesTeilHabeGesetz (BTHG) ins SGB IX leistungsbe-
rechtigten Menschen ein Mehr an Selbstbestimmung und Teilhabe statt Fürsorge und Betreuung übertra-
gen. Dieser Paradigmenwechsel erfordert eine andere Perspektive, eine andere Haltung der Fachkräfte, um 
sowohl die soziale Teilhabe als auch die Teilhabe am Arbeitsleben gemäß SGB IX umzusetzen.  

 Der Kreis Nordfriesland arbeitet bereits seit Langem in allen sozialen Bereichen nach dem Fachkonzept der 
Sozialraumorientierung, das mittlerweile im SGB IX als rechtliche Grundlage der Eingliederungshilfe veran-
kert ist. 

Inhalt dieses Workshops ist die Heranführung an das sozialraumorientierte Gesamt-/Teilhabeplanverfahren 
sowie  

 gesetzliche Grundlagen 

• Gesamt-/und Teilhabeplanverfahren 

• Bedarfsermittlung und Gesamt-/Teilhabeplan 

• Arbeit mit dem Gesamt-/Teilhabeplan 

Chancen und Möglichkeiten der Sozialraumorientierung im WerkHUS 

Referentin:   Mitarbeiter*innen vom Ausschuss Kreis NF 

Datum:    Mittwoch, 23.04.2024 oder 

    Mittwoch, 25.09.2024 

Ort:    Otto-Hahn-Str. 7, Husum - Seminarraum  

Uhrzeit:    jeweils 9 Uhr bis 16 Uhr 

Anmeldung:  Intern hier (ID: 795584)  Extern hier  

Seminargebühren:  Es fällt eine Verpflegungs-Pauschale  

     in Höhe von 20,- € an. 

https://info.ngd.de/Roxtra/index.aspx?FolderID=6719


 

   

44 
Bitte beachten Sie unsere Allgemeine Geschäftsbedingungen (AGB) und dort 

insbesondere die Rücktritts- und Stornierungsregelungen in § 6 und § 7.  

SEED  

Skala der Emotionalen Entwicklung - Diagnostik 

Die SEED dient als diagnostisches Instrument zur Erfassung des 

emotionalen Entwicklungsstands.  

Die Kenntnis des emotionalen Entwicklungsstands ermöglicht  

einen Einblick in die individuellen emotionalen Bedürfnisse. 

Dadurch können das innere Erleben und Verhalten von jenen  

Menschen besser verstanden werden, die oft Schwierigkeiten  

haben, selbst darüber zu berichten.  

Auf der Basis des emotionalen Entwicklungsstands können  

insbesondere herausfordernde Verhaltensweisen, aber auch  

psychische Störungen analysiert und eine gezielte Behandlung  

begonnen werden.  

Referentin:   Katrin Herberger 

Datum:    9.7. und 10.07.2024 

Ort:    Otto-Hahn-Str. 7, Husum - Seminarraum 

Uhrzeit:    jeweils 9 Uhr bis 16 Uhr 

Anmeldung:  Intern hier (ID: 795584)  Extern hier  

Seminargebühren:  321,30 € inkl. USt. pro Person für externe  

     Teilnehmer*innen inkl. Verpflegung 

Zielgruppe: Fachkräfte  

https://info.ngd.de/Roxtra/index.aspx?FolderID=6719


 

   

Grundlagenschulung  

Autismus-Spektrum-Störung (ASS) 

Autismus ist in den letzten Jahren mehr und mehr in den Fokus der 

Öffentlichkeit gerückt und begegnet uns auf unterschiedlichste Weise. 

Für einen angemessenen Umgang und um eine geeignete  

Unterstützung beiten zu können, müssen wir verstehen, welche  

Besonderheiten, Ausprägungen und Folgen die Veränderungen in der 

Wahrnehmungsverarbeitung für Menschen mit ASS haben. Im Rahmen 

dieser Fortbildungsveranstaltung werden Begriffe rund um die  

Thematik geklärt. Es werden wichtige Erklärungsansätze und das  

Spektrum, mit der zum Teil sehr unterschiedlichen Symptomatik,  

betrachtet. Neben den neurobiologischen und psychologischen  

Zusammenhängen bilden Praxisbeispiele einen besonderen  

Schwerpunkt des Seminars. 

 

Referent:   Edith Richter - IBAF Rendsburg 

Datum:     04.06. und 05.06.2024 

Ort:     Restaurant Dravendahl - Breklum 

Uhrzeit:    jeweils 9 Uhr bis 16 Uhr 

Anmeldung:  Intern hier (ID: 795584)  Extern hier  

Seminargebühren:  321,30 € inkl. USt. pro Person für externe  

     Teilnehmer*innen inkl. Verpflegung 

Zielgruppe: Fachkräfte  

45 
Bitte beachten Sie unsere Allgemeine Geschäftsbedingungen (AGB) und dort 

insbesondere die Rücktritts- und Stornierungsregelungen in § 6 und § 7.  

https://info.ngd.de/Roxtra/index.aspx?FolderID=6719


 

   

Bitte beachten Sie unsere Allgemeine Geschäftsbedingungen (AGB) und dort 

insbesondere die Rücktritts- und Stornierungsregelungen in § 6 und § 7.  46 

Aufbaukurs zu der Grundlagenschulung ASS 
 

Einführung in den TEACCH© Ansatz 
 Der TEACCH©-Ansatz ist eines der erfolgreichsten Förderprogramme für 

Menschen mit Autismus-Spektrum-Störung und in ähnlicher Weise  

kommunikations-beeinträchtigter Meschen weltweit. Das „Strukturierte  

Lernen“ stellt dabei die Grundlage des methodischen Vorgehens dar: durch 

den individuellen Einsatz von Visualisierungs- und Strukturierungshilfen wird 

die Umwelt für die betroffene Personen überschaubarer und  

nachvollziehbarer gestaltet. Auf dieser Basis können ihre individuellen  

Fähigkeiten besser gefördert werden. Vorrangiges Zeil ist die Maximierung 

ihrer Selbstständigkeit und Lebensqualität. 

In dieser Fortbildung wird neben den Grundbegriffen und der Philosophie 

des TEACCH©-Ansatzes die TEACCH©-Methode anhand von Praxisbeispielen 

und verschiedenen Materialien vorgestellt. Hierbei wird sowohl der Aspekt 

der Förderung von Selbstständigkeit als auch die Gestaltung von interaktiven 

kommunikativen Situationen berücksichtigt. 

Teilnehmer*innen, die den Grundlagenkurs ASS besucht haben, haben ein 

Vorrecht auf den Aufbaukurs.  

Referent:   Alexandra Huuk - IBAF Rendsburg 

Datum:     24.+25.06.2024 

Ort:     Restaurant Dravendahl - Breklum 

Uhrzeit:    9 Uhr bis 16 Uhr 

Anmeldung:  Intern hier (ID: 795584)  Extern hier  

Seminargebühren:  321,30 € inkl. USt. pro Person für externe  

    Teilnehmer*innen inkl. Verpflegung 

Zielgruppe: Fachkräfte  

https://info.ngd.de/Roxtra/index.aspx?FolderID=6719


 

   

Zielgruppe: Fachkräfte  

47 
Bitte beachten Sie unsere Allgemeine Geschäftsbedingungen (AGB) und dort 

insbesondere die Rücktritts- und Stornierungsregelungen in § 6 und § 7.  

Einführung in Behinderungsbilder 
 

Warum sind die Menschen in unseren Einrichtungen so etwas ganz  
Besonderes?  
Mit einigen dieser Menschen (mit seelischen und/oder psychischen Beein-
trächtigten) gelingt der Umgang ganz gut, mit anderen ist es schwierig –  
mal auch sehr, sehr schwierig ... 

 
Diese Veranstaltung soll Rahmen geben, sich darüber zu informieren  
und gemeinsam auszutauschen. 

Inhalte: 

• Was bedeutet seelische Beeinträchtigung für den Alltag? 

• Was benötigt ein Mensch mit Behinderung? 

• Tipps und Tricks im Umgang, auch bei möglichen Krisen 

• Tipps und Möglichkeiten in der Kommunikation 

• Mögliches Behinderungsbilder und auch andere: Autismus-Spektrum-
Störung, Junge Wilde / Systemsprenger usw. 

Referent:   Michael Kosmahl - IBAF Rendsburg 

Datum:     Dienstag, 21.05.2024 

Ort:     Otto-Hahn-Str. 7, Husum - Seminarraum 

Uhrzeit:    9 Uhr bis 16 Uhr 

Anmeldung:  Intern hier (ID: 795584)  Extern hier  

Seminargebühren:  178,50 € inkl. USt. pro Person für externe  

    Teilnehmer*innen inkl. Verpflegung 

https://info.ngd.de/Roxtra/index.aspx?FolderID=6719


 

   

Bitte beachten Sie unsere Allgemeine Geschäftsbedingungen (AGB) und dort 

insbesondere die Rücktritts- und Stornierungsregelungen in § 6 und § 7.  

48 

Wer nicht sprechen kann, hat trotzdem was zu sagen 

Einführung in die Unterstützte Kommunikation 
 

Ziel der Fortbildung ist der Erwerb von Kenntnissen zu  
Einsatzmöglichkeiten und Umsetzung von Unterstützter  
Kommunikation/Leichter Sprache.  

Die Teilnehmenden erlangen einen vertieften Einblick in folgende Themen:  

• Theorie Unterstützte Kommunikation   

• Einschätzen der Kommunikation  

• Unterstützte Kommunikation mit komplexen  
     Beeinträchtigungen    

• Gebärden in der Unterstützten Kommunikation   

• Grafische Symbole in der Unterstützten Kommunikation  

• Technische Hilfen in der Unterstützten Kommunikation  

• Theorie Leichte Sprache   

• Regeln zum Übersetzen von Texten in Leichte Sprache 

 
In Übungseinheiten sammeln die Teilnehmenden praktische  
Erfahrungen in der Umsetzung von Unterstützter Kommunikation.  
Gerne nehmen wir Bezug auf Ihre Beispiele aus dem Arbeitsalltag.  
 
Referentinnen: Peggy Mosel 
    Fachberaterin für Unterstützte Kommunikation 
    Sabine Löwenstrom 
    zertifizierte Übersetzerin der Leichten Sprache 

Datum:     10.06.2024 und 11.06.2024 
Ort:     Restaurant Dravendahl, Breklum 

Uhrzeit:    9 Uhr bis 15 Uhr 

Anmeldung:  Intern hier (ID: 795584)  Extern hier 

Seminargebühren:  357,- € inkl. USt. pro Person für externe  

    Teilnehmer*innen inkl. Verpflegung 

Zielgruppe: Fachkräfte  

https://info.ngd.de/Roxtra/index.aspx?FolderID=6719


 

   

Zielgruppe: Fachkräfte  

49 Bitte beachten Sie unsere Allgemeine Geschäftsbedingungen (AGB) und dort 

insbesondere die Rücktritts- und Stornierungsregelungen in § 6 und § 7.  

FASD 

Experten-Wissen zum Thema fetale Alkoholschäden 
 

Jede Stunde kommt in Deutschland mindestens ein Kind mit  

fetalen Alkoholschäden  (Fetal Alcohol Spectrum Disorder - FASD) auf die 

Welt, weil seine Mutter nichtsahnend Alkohol getrunken hat. 

Und es zeigt: Die wenigsten Menschen wissen um die toxische  

Wirkung des Alkohols, der schädigend auf den sich noch  

entwickelnden, unreifen Organismus des Ungeborenen einwirkt. 

Hartnäckig hält sich die tradierte Meinung, dass das berühmte Gläschen zum 

Anstoßen für die werdende Mutter und ihr Kind im Bauch ungefährlich sei, 

um nur eines der Irrtümer zu nennen. 

Es muss mittlerweile von 1,6 Millionen Betroffenen in Deutschland  

gesprochen werden. In Zahlen ausgedrückt: 58% der Schwangeren trinkt  

Alkohol, 54% selbst dann noch, wenn sie wissen schwanger zu sein, 44% kon-

sumieren weiter Alkohol, da sie nicht wissen, dass Alkohol irreversible Schä-

den hervorruft. 

Ebenso wenig sind aber auch die Auswirkungen der fetalen  

Alkoholschäden bekannt. 

Referentin:   Anja Bielenberg - Inhaberin von Hypido  

    und Gründerin „blauesnest“ 

Datum:     Freitag, 4.10.2024 

Ort:     Otto-Hahn-Str. 7, Husum - Seminarraum 

Uhrzeit:    9 Uhr bis 16 Uhr 

Anmeldung:  Intern hier (ID: 795584)   Extern hier 

Seminargebühren:  202,30 € inkl. USt. pro Person für externe  

    Teilnehmer*innen inkl. Verpflegung 

https://info.ngd.de/Roxtra/index.aspx?FolderID=6719


 

   

50 

Bitte beachten Sie unsere Allgemeine Geschäftsbedingungen (AGB) und dort 

insbesondere die Rücktritts- und Stornierungsregelungen in § 6 und § 7.  

. 

Bindung und Bindungsstörung  

aus Sicht der Hirnforschung 
Einer der Impulsgeber für das in den vergangenen Jahren (wieder-)erwachte 

Interesse am Thema „Bindung“ ist der Umstand, dass die ansteigende Zahl 

jüngerer bindungsgestörter Menschen mit starken Reifeverzögerungen und 

massiven Beeinträchtigungen in der Persönlichkeitsentwicklung vermehrt in 

den gesellschaftlichen Fokus gerückt ist.  

Zunehmend stellt diese Personengruppe pädagogische und therapeutische 

Fachkräfte der Jugendhilfe wie der Eingliederungshilfe vor große fachliche 

und menschliche Herausforderungen und Kostenträger vor die  

Notwendigkeit nicht unerheblicher finanzieller Investitionen.  

Daher wundert es nicht, dass die nachstehenden Fragestellungen für  

Praktiker wie Leistungsträger von besonderem Interesse sind:  

• Als wie basishaft muss eine Beeinträchtigung des Bindungssystems für 

die Entwicklung der Persönlichkeit angesehen werden?  

• Unter welchen Bedingungen kann sich hieraus eine langfristige  

Behinderung (i.S. eines sozial-emotionalen Handicaps) ergeben?  

• Welche Hilfen und Zugangsweisen sind erfolgversprechend und wieso 

empfehlen sich einige weniger oder gar nicht?  

Referent:   Dipl. Psychologe Winfried Klaes (Institut Johnson) 

Datum:     25.11.+26.11.2024 

Ort:     Restaurant Dravendahl, Breklum 

Uhrzeit:    9 Uhr bis 16 Uhr 

Anmeldung:  Intern hier (ID: 795584)  Extern hier  

Seminargebühren:  297,50 € inkl. USt. pro Person für externe  

    Teilnehmer*innen inkl. Verpflegung 

Zielgruppe: Fachkräfte  

https://info.ngd.de/Roxtra/index.aspx?FolderID=6719


 

   

Zielgruppe: Fachkräfte  

51 Bitte beachten Sie unsere Allgemeine Geschäftsbedingungen (AGB) und dort 

insbesondere die Rücktritts- und Stornierungsregelungen in § 6 und § 7.  

Demenz und geistige Behinderungen 

 Der Begriff Demenz fasst verschiedene Erkrankungen zusammen, die alle mit 

einem Verfall der geistigen Leistungsfähigkeit und einer Persönlichkeitsverän-

derung einhergehen. 

Schätzungsweise leben in Deutschland etwa 1,2 Millionen Menschen mit  

Demenz. Jährlich erkranken 250.000 Menschen allein in Deutschland neu. Bis 

zum Jahr 2050 wird sich die Zahl der Demenzerkrankungen verdoppeln, weil 

der Anteil alter Menschen an der Gesamtbevölkerung zunimmt. Schon heute 

sind Demenzen der häufigste Grund für die Einweisung in ein Pflegeheim. 

Inhalte: 

• Alter, ein paar Zahlen, Gesundheit und Alter 

• Welche Formen der Demenz gibt es? 

• Symptombeschreibung bei Menschen mit geistiger  

Behinderung 

• Wie sehen die Betreuungs- und Begleitungsansätze bei  

Menschen mit geistiger Behinderung aus? 

• Werden sie früher alt? Was bedeutet dies für die Tätigkeit auf dem Ar-

beitsplatz? 

• Problembeschreibungen / Fallbeispiele können gerne mitgebracht wer-

den 

Referent:   Michael Kosmahl - IBAF Rendsburg 

Datum:     Dienstag, 10.09.2024 

Ort:     Otto-Hahn-Str. 7, Husum - Seminarraum 

Uhrzeit:    9 Uhr bis 16 Uhr 

Anmeldung:  Intern hier (ID: 795584)  Extern hier  

Seminargebühren:  178,50 € inkl. USt. pro Person für externe  

    Teilnehmer*innen inkl. Verpflegung 

https://info.ngd.de/Roxtra/index.aspx?FolderID=6719


 

   

52 
Bitte beachten Sie unsere Allgemeine Geschäftsbedingungen (AGB) und dort 

insbesondere die Rücktritts- und Stornierungsregelungen in § 6 und § 7.  

Grundlagen der Kinaesthetic 
Der Kinaesthetics-Grundkurs ist der erste Basiskurs des Kinaesthetics-Bildungsweges. Im 

Mittelpunkt steht die Auseinandersetzung mit der eigenen Bewegungskompetenz anhand 

der 6 Konzepte der Kinästhetik. 

Dadurch können die Teilnehmenden in ihrem Berufsalltag erste Anpassungen machen, 

die sich positiv auf die Gesundheitsentwicklung von ihren KlientInnen/BewohnerInnen 

und von ihnen selbst auswirken  

Ziele :Die Teilnehmenden 

• erfahren und kennen die 6 Konzepte der Kinästhetik und bringen diese mit ihren be-
ruflichen Pflege-, Therapie- oder Betreuungssituationen in Verbindung. 

• erfahren und verstehen den Zusammenhang zwischen der Qualität ihrer eigenen Be-
wegung und der Gesundheitsentwicklung aller Beteiligten. 

• lenken während der täglichen Pflege, Therapie oder Betreuung mithilfe einzelner 
Konzeptblickwinkel ihre Aufmerksamkeit bewusst auf ihre eigene Bewegung. 

entwickeln erste Ideen für ihre beruflichen Pflege-, Therapie- oder Betreuungssituatio-

nen, um die Selbstständigkeit der ihnen anvertrauten Menschen zu unterstützen und für 

sich selbst körperliche Entlastung zu finden. 

 

Referent:   Thorben Großmann—Kinaesthetics Trainer  

Datum:     18.+19.09.2024 und 10.+11.10.2024 

Ort:     Dieselstr. 18 - Seminarraum 

Uhrzeit:    9 Uhr bis 16 Uhr (18.+19.9.2024 und 10.10.2024) 

    9 Uhr bis 13 Uhr (11.10.2024) 

Anmeldung:  Intern (ID: 795584) 

    Extern über das Anmeldeformular. 

Seminargebühren:  392,70 € inkl. USt. pro Person für externe  

    Teilnehmer*innen inkl. Verpflegung. 

    Falls ein Zertifikat gewünscht ist, kostet dieses  

    zzgl. 35,- € p.P. und Zertifikat. 

Zielgruppe: Fachkräfte  



 

   

53 Bitte beachten Sie unsere Allgemeine Geschäftsbedingungen (AGB) und dort 

insbesondere die Rücktritts- und Stornierungsregelungen in § 6 und § 7.  

Aufgaben und Pflichten von rechtlichen Betreuern 

 
Mit der Reform des Betreuungsrechtes zum 01.01.2023 wurde das Selbstbestimmungs-
recht der betroffenen Menschen deutlich gestärkt.  
Hierzu hat man auch versucht die Schutzmaßnahmen, die sicherstellen sollen, dass dies in 
der Praxis auch tatsächlich passiert, auszuweiten. Da dies wohl die Berufsbetreuer, als 
auch die Gerichte vor neue Herausforderungen stellen wird, halte ich es für wichtig, alle 
Leistungsanbieter für von rechtlicher Betreuung betroffenen Menschen über die  
gesetzlichen Neuerungen zu informieren, damit diese tatsächlich davon profitieren  
können.  

Wir werden uns daher in dieser Schulung anschauen, welche Rechte und Pflichten  
rechtliche Betreuer tatsächlich haben und wann diese zwingend mit einzubeziehen sind. 
Dabei werfen wir auch einen Blick auf die tatsächlichen rechtlichen Grundlagen.  
Natürlich können wir dabei auch mit konkrete Fragen aus der Arbeit mit rechtlichen  
Betreuer*innen beschäftigen.  

 

Referent:   Herr Patrick Eckert (VBS-Nordfriesland)  

Datum:     10.06.2024  oder 08.10.2024 

Ort:     Dieselstr. 18, 25813 Husum—Gelber Salon 

Uhrzeit:    9-11 Uhr 

Anmeldung:  Intern hier (ID: 795584)   Extern hier 

Seminargebühren:  Es fallen keine Gebühren an. 

Zielgruppe: Fachkräfte  

https://info.ngd.de/Roxtra/index.aspx?FolderID=6719


 

   

Zielgruppe: Fachkräfte  

54 
Bitte beachten Sie unsere Allgemeine Geschäftsbedingungen (AGB) und dort 

insbesondere die Rücktritts- und Stornierungsregelungen in § 6 und § 7.  

Gewaltfreie Kommunikation 

DOKI® Krisen Intervention 

Bei gewaltsamen Konflikten: Sicherheit geben, Entwicklung fördern und den 

Dialog aufrechterhalten. DOKI® hilft in Konfliktsituationen bei der Arbeit mit 

Kindern und Jugendlichen sowie mit Menschen mit Behinderung. DOKI® steht 

für Dialog Orientierte Krisen Intervention.  

Weitere führende Informationen zu DOKI®  finden Sie hier:  

beratungszentrum-alsterdorf.de/doki-krisenintervention/  

 

 

Referent:   Carlos Escalera (Beratungszentrum Alsterdorf) 

Datum:     14+15.01.2025 

Ort:     Otto-Hahn-Str. 7, Husum - Seminarraum 

Uhrzeit:    9 Uhr bis 16 Uhr 

Anmeldung:  Intern hier (ID: 795584)  Extern hier  

Seminargebühren:  357,- € inkl. USt. pro Person für externe  

    Teilnehmer*innen inkl. Verpflegung 

https://beratungszentrum-alsterdorf.de/doki-krisenintervention/
https://info.ngd.de/Roxtra/index.aspx?FolderID=6719


 

   

Datum Name der Schulung/Fortbildung Seite  

17.01.2024 Yoga zum Kennenlernen 33 

06.02.2024 Das FörderHUS stellt sich vor 19 

13.02.2024 Ersthelfer-Ausbildung (BG) 22 

15.02.2024 Pilates zum Kennenlernen 34 

22.02.2024 Vorstellung des Bereichs AAP 20 

26.02.2024 Vorstellung des Bereichs MeH 25 

27.02.2024  Grundlagenschulung  

Basale Stimulation Teil 1 

36 

28.02.2024 Grundlagen psych. Erkrankun-

gen - Sozialraum Nordfriesland 

35 

06.03.2024 Das Diakonische Profil 21 

12.03.2024 Ersthelfer-Ausbildung (BG) 22 

13.03.2024  

ABGESAGT 

Unterstützung im Bereich der 

Selbstversorgung 

Schwerpunkt: Mobilität 

37 

19.03.2024  

ABGESAGT 

Grundlagenschulung  

Basale Stimulation Teil 2 

36 

20.03.2024 Grundlagenschulung 

NGD-Info + QM 

30+31 

26.03.2024 Bereichsvorstellung 

Bildungszentrum + AZAV 

24 

18.04.2024 Bereichsvorstellung 

der TIDE 

26 

23.04.2024 Der Sozialraum Nordfriesland  43 

24 und 

25 .04.2024 

Grundlagen der Unterstützen-

den Kommunikation 

48 

25.04.2024 Tipps und Tricks für den  

Self Service 

29 

7.5.2024 Ersthelfer-Ausbildung (BG) 22 

14.05.2024 Aufgaben und Pflichten von 

rechtlichen Betreuern 

53 

55 

Terminübersicht 2024 



 

   

Terminübersicht 2024 

56 

Datum Name der Schulung / Fortbildung Seite 

21.05.2024 Einführung in die  

Behinderungsbilder 

47 

28+29.05.2024 Kreatives Selbstmanagement 42 

29.05.2024 Grundsätze der Medikamenten- 

gabe sowie Krankheitsbilder  

Diabetes und Epilepsie 

38 

04+05.06.2024 Grundlagen Autismus-Spektrum-

Störung (ASS) 

45 

11.06.2024 Angehörigenarbeit – aus Problemen 

Ressourcen machen 

41 

24+25.06.2024 Aufbaukurs ASS: Grundlagen des 

TEACCH©-Ansatzes 

46 

9+10.07.2024 SEED-Skala der Emotionalen  

Entwicklung-Diagnostik 

44 

03.09.2024 Unterstützung im Bereich der Selbstver-

sorgung (Ausscheidung * Anreichen von 

Mahlzeiten * Vitalzeichen erheben) 

39 

10.09.2024 Demenz und geistige  

Behinderung 

51 

18+19.9.2024 Grundkurs Kinaesthetics 

Teil 2: 10+11.10.2024 

52 

25.09.2024 Der Sozialraum Nordfriesland stellt sich 

vor 

43 

04.10.2024 FASD - Experten-Wissen zum Thema 

fetale Alkoholschäden 

49 

07.10.2024 Bereichsvorstellung der MeH  25 

08.10.2024 Aufgaben und Pflichten von rechtlichen 

Betreuern 

53 

06.11.2024 Einführung in die visuelle  

Kommunikation und  Gebärden Teil 1 

40 

14.11.2024 Die Hallig stellt sich vor 27 

25+26.11.2024 Johnson: Bindung und Bindungsstörung  50 

27.11.2024 Einführung in die visuelle  

Kommunikation und  Gebärden Teil 2 

40 

14+15.1.2025 Gewaltfreie Kommunikation—Doki© 54 



 

   

Anmeldung für Teilnehmende aus anderen  
Einrichtungen der Eingliederungshilfe im  

Sozialraum Nordfriesland sowie der NGD-Gruppe  
 
 
 
 

Ich melde mich verbindlich zu folgender Fortbildung an: 
 
 

Titel:  
 
 

Datum:  
 
 
Name /  
Vorname:  
 

Einrichtung:  
 
 
Anschrift der  
Einrichtung:  
 
 
 
Telefon:  E-Mail:  
 
 

Bitte beachten Sie unsere Allgemeine Geschäftsbedingungen (AGB) und dort insbesondere 
die Rücktritts- und Stornierungsregelungen in § 6 und § 7. 
 
Mit meiner Unterschrift erkenne ich die Allgemeinen Geschäftsbedingungen von WerkHUS für Schulungen und 
Fortbildungen an und melde mich zu der o.g. Veranstaltung verbindlich an. 

 
 
__________________________ , _____________________________ 
Ort & Datum Unterschrift  
 
Bitte senden Sie das ausgefüllte und unterschriebene  
Anmeldeformular per Post oder E-Mail an: 
WerkHUS 
Isabelle Paulsen – Bereich Bildung 
Dieselstr. 14 
25813 Husum 
E-Mail: isabelle.paulsen@werkhus.de 
 
 
 
 
 
Die aktuellen AGB´s für Fortbildungen und Schulungen  
können Sie auf unserer Internetseite einsehen. 


